
Fusku

Fusku, joka tunnetaan myös nimellä Lava-jive on Jivestä  kehittynyt,

Foksin  askelrytmityksellä tanssittava Rock'n'swing -tanssi, jota

tanssitaan erityisesti tanssilavoilla. Se on mukava ja letkeä tanssi,


joka askeltensa suhteellisen helppouden takia soveltuu tanssittavaksi kenelle tahansa, ja jossa on silti riittävästi kuvioita ja
mahdollisuuksia pitämään menon kiinnostavana taitavammillekin.





Fuskua tanssitaan paritanssina pääasiassa avoimessa otteessa. Fuskun askel on rytmitykseltään Foksista tuttu hidas-hidas-
nop-nop, mutta Fuskussa nopeat askeleet otetaan taka-askeleena eli ns. rock-askeleena. Polvet ja nilkat tekevät
jokaisella askeleella joustoa.





Fusku sopii tanssittavaksi myös niille nopeille kappaleille, joilla monimutkaisemmilla tanssityyleillä olisi tullut raja vastaan jo
kauan sitten. Fuskua voi tanssia mihin tahansa nelijakoiseen musiikkiin, lavoilla usein näkeekin ihmisten tanssivan
nopeampia fokseja Fuskuna tai Buggina .





Fuskussa voi käyttää samoja kuvioita kuin Jivessä ja muissa Rock'n'swing -tansseissa.








Lähde: Wikipedia 






Katso tästä linkistä  tanssiopettaja Cecilia Jullenmaan ja Arto Hautamäen näyte Fuskusta.
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